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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования МБОУ СОШ с.Мирное Хабаровского 

муниципального района Хабаровского края (далее - учебный план) для 10 -11 классов, 

реализующий основную образовательную программу среднего общего образования, 

соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.  

 Учебный план составлен на основе следующих документов: 

1. Федеральный Закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации».  

2. Постановление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека и Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях».                                                                                                                 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 24 декабря 2015 года 

№81 «О внесении изменений №3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения, содержания в общеобразовательных 

организациях»    

3. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 

2012 г. N 413 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 7 июня 2012 г., 

регистрационный N 24480), с изменениями, внесенными приказами Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 29 декабря 2014 г. N 1645 (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 9 февраля 2015 г., регистрационный N 35953), от 31 декабря 

2015 г. N 1578 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 9 февраля 

2016 г., регистрационный N 41020), от 29 июня 2017 г. N 613 (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 26 июля 2017 г., регистрационный N 47532), приказами 

Министерства просвещения Российской Федерации от 24 сентября 2020 г. N 519 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 23 декабря 2020 г., 

регистрационный N 61749), от 11 декабря 2020 г. N 712 (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 25 декабря 2020 г., регистрационный N 61828) и от 12 августа 

2022 г. N 732 

4. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам- образовательным программам начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, утверждённый приказом Минобрнауки 

России от 22.08.2021г № 115 

5. Приказ Минобрнауки России от 08.06.2017г №535 «О внесении изменений в 

федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования, утверждённого приказом Минобрнауки от 31.03.2014г 

№253 

6.  Устав МБОУ СОШ с. Мирное Хабаровского муниципального района Хабаровского края. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ СОШ  с.Мирное 

Хабаровского муниципального района Хабаровского края, разработанной в соответствии с 

ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 

среднего общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 
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Режим работы (5-дневная учебная неделя) с учетом законодательства Российской Федерации. 

Учебный год в МБОУ СОШ с.Мирное Хабаровского муниципального района Хабаровского 

края начинается 01.09.2023 и заканчивается 26.05.2024. В соответствии с графиком итоговой 

аттестации в 2024 году календарный учебный график в к 11 классе может быть изменен. 

 Продолжительность учебного года в 10 классе составляет 34 учебные недели, в 11 классе 

33 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10-11 

классах – 34 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

В МБОУ СОШ с.Мирное Хабаровского муниципального района Хабаровского края 

языком обучения является русский язык. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

В 2023-2024 учебном году 10 класс обучается по гуманитарному профилю, 11 класс 

продолжает обучение по универсальному профилю. 

Промежуточная аттестация - процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие осуществляется в соответствии 

с календарным учебным графиком. 

Промежуточная аттестация может проводиться в следующих формах: 

Письменные 

 

Устные 

 

Педагогические 

наблюдении 

 

Экспертная оценка 

 

Тесты 

 

Доклады, сообщения 

 

Работа в группах, 

чтобы решить 

проектные или 

ситуационные задачи, 

кейсы 

Индивидуальные 

проекты 

 

Контрольные работы 

(КР): контрольные 

задачи, диктанты, 

изложения 

Публичное 

выступление 

 

Групповой проект или 

КТД 

Творческие экзамены 

 

Задания на основе 

анализа текста 

 

Собеседование 

 

Дискуссии 

 

Разработка изделий, 

предметов живописи, 

продуктов словесного 
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творчества 

Творческие работы: 

сочинения, эссэ 

Экзамен 

 

Ролевые игры 

 

Разработка 

компьютерных 

программ 

Реферат 

 

 Моделируемые 

образовательные 

ситуации и квесты 

 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 

безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам полугодия. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе полугодия. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа с.Мирное Хабаровского муниципального района Хабаровского 

края. 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

 



Согласовано: Примакова Л.Д. 11.08.2023 
 
 

Учебный план МБОУ СОШ с.Мирное среднего общего образования (10 класс) 

на 2023-2024 учебный год  

 

Предметная область Учебный предмет Количество 

часов в 

неделю 

10 

Обязательная часть 

 Русский язык и литература  Русский язык 2 

 Литература (углубленный уровень) 5 

 Иностранные языки  Иностранный язык 3 

 Математика и информатика  Алгебра 2 

 Геометрия 2 

 Вероятность и статистика 1 

 Информатика 1 

 Общественно-научные предметы  История 2 

 Обществознание (углубленный уровень) 4 

 География 1 

 Естественно-научные предметы  Физика 2 

 Химия 1 

 Биология 1 

 Физическая культура и основы  

безопасности жизнедеятельности 

 Физическая культура 2 

 Основы безопасности жизнедеятельности 1 

-----  Индивидуальный проект 1 

Итого 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса  

 Элективный курс "Прикладные задачи по математике" 1 

 Элективный курс "Экономика России" 1 

 Элективный курс "Основы стилистики деловой речи" 1 

 Итого 3 

 ИТОГО недельная нагрузка 34 

 Количество учебных недель 34 

 Всего часов в год 1156 
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Учебный план МБОУ СОШ с.Мирное среднего общего образования (11 класс) 

на 2023-2024 учебный год  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметная область Учебный предмет Количество 

часов в неделю 

11 

Обязательная часть 

 Русский язык и литература  Русский язык 3 

 Литература 3 

 Родной язык 0.5 

 Родная литература 0.5 

 Иностранные языки  Иностранный(английский) язык  3 

Математика и информатика  Математика 5 

 Информатика 1 

Общественно-научные предметы История 2 

Обществознание 3 

Право 1 

География 1 

  Естественно-научные предметы Физика 2 

Химия 1 

Биология 1 

Физическая культура и основы  

безопасности жизнедеятельности 

 Физическая культура 3 

 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 

Итого 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

 Элективный курс "Прикладные задачи по математике" 1 

 Элективный курс "Экономика России" 1 

 Элективный курс "Основы стилистики деловой речи" 1 

 Итого 3 

 ИТОГО недельная нагрузка 34 

 Количество учебных недель 34 

 Всего часов в год 1156 
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План внеурочной деятельности среднего общего образования  

на 2023-2024 учебный год  

 

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, 

направленную на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы (личностных, метапредметных и предметных), осуществляемую в формах, 

отличных от урочной. 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 

общеобразовательной программы. 

План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы 

функционирования образовательной организации в сфере внеурочной деятельности и может 

включать в себя: 

 внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной программы (учебные курсы, 

учебные модули по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение 

учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей 

в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы.  

 внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности (читательской, 

математической, естественно-научной, финансовой) обучающихся (интегрированные курсы, 

метапредметные кружки, факультативы, научные сообщества, в том числе направленные на 

реализацию проектной и исследовательской деятельности); 

 внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворения 

образовательных потребностей и интересов, самореализации обучающихся, в том числе 

одаренных, через организацию социальных практик (в том числе волонтёрство), включая 

общественно полезную деятельность, профессиональные пробы, развитие глобальных 

компетенций, формирование предпринимательских навыков, практическую подготовку, 

использование возможностей организаций дополнительного образования, профессиональных 

образовательных организаций и социальных партнеров в профессионально-производственном 

окружении; 

 внеурочную деятельность, направленную на реализацию комплекса воспитательных 

мероприятий на уровне образовательной организации, класса, занятия, в том числе в 

творческих объединениях по интересам, культурные и социальные практики с учетом 

историко-культурной и этнической специфики региона, потребностей обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся; 

 внеурочную деятельность по организации деятельности ученических сообществ (подростковых 

коллективов), в том числе ученических классов, разновозрастных объединений по интересам, 

клубов; детских, подростковых и юношеских общественных объединений, организаций и т. д.;  

 внеурочную деятельность, направленную на организационное обеспечение учебной 

деятельности (организационные собрания, взаимодействие с родителями по обеспечению 

успешной реализации образовательной программы и т. д.); 

 внеурочную деятельность, направленную на организацию педагогической поддержки 

обучающихся (проектирование индивидуальных образовательных маршрутов, работа тьюторов, 

педагогов-психологов); 

 внеурочную деятельность, направленную на обеспечение благополучия обучающихся в 

пространстве общеобразовательной школы (безопасности жизни и здоровья школьников, 

безопасных межличностных отношений в учебных группах, профилактики неуспеваемости, 

профилактики различных рисков, возникающих в процессе взаимодействия школьника с 

окружающей средой, социальной защиты учащихся). 

Для достижения целей и задач внеурочной деятельности используется все многообразие 

доступных объектов отечественной культуры, в том числе наследие отечественного 

кинематографа. 
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Наследие отечественного кинематографа может использоваться как в качестве 

дидактического материала при реализации курсов внеурочной деятельности, так и быть 

основной для разработки курсов внеурочной деятельности, посвященной этому виду 

отечественного искусства. 

Содержание плана внеурочной деятельности. Количество часов, выделяемых на 

внеурочную деятельность, составляет за 2 года обучения на этапе средней школы не более 700 

часов, в год — не более 350 часов. 

Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой через 

внеурочную деятельность, определяется за пределами количества часов, отведенных на 

освоение обучающимися учебного плана, но не более 10 часов. Для недопущения перегрузки 

обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную 

деятельность, на периоды каникул, но не более 1/2 количества часов. Внеурочная деятельность 

в каникулярное время может реализовываться в рамках тематических программ (лагерь с 

дневным пребыванием на базе общеобразовательной организации или на базе загородных 

детских центров, в походах, поездках и т. д.). 

При этом расходы времени на отдельные направления плана внеурочной деятельности 

могут отличаться: 

—на внеурочную деятельность по учебным предметам (включая занятия физической культурой и 

углубленное изучение предметов) еженедельно — от 2 до 4 часов, 

—на внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности — от 1 до 2 

часов; 

—на внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворения 

образовательных потребностей и интересов, самореализации обучающихся еженедельно от 1 до 

2 часов; 

—на деятельность ученических сообществ и воспитательные мероприятия целесообразно 

еженедельно предусмотреть от 2 до 4 часов, при этом при подготовке и проведении 

коллективных дел масштаба ученического коллектива или общешкольных мероприятий за 1 -2 

недели может быть использовано до 20 часов (бюджет времени, отведенного на реализацию 

плана внеурочной деятельности); 

—на организационное обеспечение учебной деятельности, осуществление педагогической 

поддержки социализации обучающихся и обеспечение их благополучия еженедельно — от 2 до 

3 часов. 

Общий объем внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов в неделю. 

В соответствии с требованиями обновленных ФГОС СОО в план внеурочной 

деятельности МБОУ СОШ с.Мирное входят следующие направления: 

1. Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической 

направленности; 

2. Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся; 

3. Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся; 

4. Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей 

обучающихся; 

5. Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей 

6. Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности социально ориентированных 

ученических сообществ, детских общественных объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместно с обучающимися комплекса мероприятий 

воспитательной направленности; 
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При реализации плана внеурочной деятельности предусмотрена вариативность 

содержания внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов 

обучающихся. 

 

 

 Учебные курсы 
  

Количество часов в 

неделю 

10 класс 

 Разговоры о важном 1 

 Финансовая грамотность 1 

 Проба сил 1 

 Основы смыслового чтения 1 

 Живая математика 1 

 Юный эколог 1 

 Я - в образовании! 1 

 Баскетбол 1 

 СМиД 1 

 Тимуровцы информационного общества 1 

 ИТОГО недельная нагрузка 10 

 Учебные курсы 
 

Количество часов в 

неделю 

11 класс 

 Разговоры о важном 1 

 Финансовая грамотность 1 

 Билет в будущее 1 

 Основы смыслового чтения 1 

 Проектируем вместе 1 

 Живая математика 1 

 Волейбол 1 

 Баскетбол 1 

 СМиД 1 

 Тимуровцы информационного общества 1 

 ИТОГО недельная нагрузка 10 

 


